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Türk Geriatri Derneği tarafından da her yıl 1 Ekim Uluslararası Yaşlılar Günü’nde çeşitli etkinliklerle 

yaşlılık konusunda toplumda farkındalık yaratılmaya çalışılmaktadır. Bu özel gün 14 Aralık 1990 

tarihinde Birleşmiş Milletler Genel Kurulu’nda kabul edilmiştir. Dünyada yaşlı nüfusun çeşitli 

sorunlarına ve önceliklerine dikkat çekmek amacıyla geçmiş yıllara ilişkin kimi temalar aşağıda 

sunulmuştur:1 

 
� 1998 Uluslararası Yaşlılar Günü’nü Başlatmak 

� 2000 Bütün yaş gruplarını kapsayan bir topluma doğru 

� 2001 Toplumu her yaş grubu için yapılandırmak 

� 2002 Yaşlılığın zorlukları ile baş etmek (karşılamak) 

� 2003 Yaşlılığı önemsemek (ana tema yapmak) 

� 2004 Kuşaklar arası bir toplumda yaşlılar 

� 2005 Yeni binyılda yaşlanma: Yoksulluk, yaşlı kadın ve gelişmeye odaklanın ! 

� 2006 Yaşlıların yaşam kalitesinin geliştirilmesi 

� 2007 Yaşlanmanın zorlukları ve olanakları 

� 2008 Yaşlıların hakları 
� 2009 Uluslararası Yaşlılar Gününün 10. yılı 

� 2010 Bin Yıl Kalkınma Hedefleri ve Yaşlılık 

� 2011 Madrid +10: Küresel düzlemde yaşlılığın zorlukları ve olanakları 

� 2012 Uzun ömür/yaşam: Geleceği şekillendirir 

� 2013 İstediğimiz/beklediğimiz gelecek yaşlıların söyledikleridir ! 

 

1 Ekim Uluslararası Yaşlılar Günü için 24. yılına denk gelen 2014 yılında “Hiç kimseyi dışarda 

bırakmadan herkesi kapsayan/kavrayan bir toplumun geliştirilmesi ve desteklenmesi” teması 

seçilmiştir.2 Bu konuda Birleşmiş Milletler tarafından dünyaya verilen mesajın içeriğinde farklı grupların 
yaşlanma ile ilgili zorluklarla mücadelesinde kapsayıcılığa vurgu yapılmıştır.3 

 

Türk Geriatri Derneği, 1 Ekim Uluslararası Yaşlılar Günü 2014 yılı etkinliğini Ankara’da, Çankaya 
Belediyesi 100+ Yaş Kulübünde saat 14.00’da gerçekleştirecektir.  
 

İlgilenenlerin etkinliğimizde olmasından mutluluk ve onur duyacağımızı paylaşır, saygılar sunarız. 

 

Türk Geriatri Derneği Yönetim Kurulu 

                                                           
1 http://globaldimension.org.uk/calendar/event/4398 
2 http://undesadspd.org/Ageing/InternationalDayofOlderPersons.aspx 
3 http://www.un.org/esa/socdev/documents/ageing/IDOP2014/MissionStatement.pdf 


