ULUSAL ASI CALISTAYI RAPORU
Mart 2014

Saglik Bakanligi ve Enfeksiyon Hastaliklari Dernegi isbirligi ile 27-29 Mart 2014 tarihleri arasinda
Ankara’da dizenlenen Ulusal Asi Calistayr’'na Turk Geriatri Dernegi adina katilan Sayin Prof. Dr. Meral
Saygun ve Sayin Prof. Dr. Vildan Avkan-Oguz tarafindan hazirlanan rapordur.

Calistay kapsaminda bilgi paylasimi yapilan modiiller:
Calistayin iki modiiliinde;
Genel olarak agi programlarinin ve uygulamalarinin kabulunun gugclendiriimesi ve yetiskin
asilamasindaki problemler/neler yapabiliriz ? konulari tartigildi. Hazirlanan raporda asilamanin tim
diinya’da bir sorun oldugu (erigkin asilama oranlarinin dusuktir, Glkemiz igin bu oran % 2), tim
derneklerin ve Saglik Bakanhgr’'nin isbirligi ile 6zellikle saglik ¢alisanlari basta olmak zere tim
erigkinlerde egitim ve agilamanin farkindaliginin arttiriimasi gerektigi vurgulandi. Oncelikle hekimlerin
asllama programlarini dGnemsemesinin, kendisi igin uygulamaya koymasinin ve farkindaligin davranisa
gecirilmesinin dnemi belirtildi. Pek ¢ok saglik personelinin kendileri icin kurumlara génderilen asilari
yaptirmadi§i ama yapilmasi ve/veya yaptirmasi gerektigini bildigi ifade edildi.
Asilanma oranini arttirmak amaciyla;

e  Saghk Bakanhgrnin erigkin asilamasini da en az ¢ocukluk ¢gagi asilamasi kadar

sahiplenmesinin ¢ok énemli oldugu,

Gerekli ekonomik ve lojistik destegin saglanmasini,

Oncelikle saglik personelinin tesvik edilmesi ve pozitif performans ile édiillendiriimesi

gerektigini,

Asilama bilgilerinin/verilerinin dernekler sayfasindan Saglik Bakanhdi sayfasina linkler ile

paylasimi,

Kongrelerde/internet ortaminda/sosyal medyada asilamanin énemini belirten yayinlar

yapilmasini,

Tum hekimler (hatta saglik personelinin) ortak bir dil kullanmasini,

Klinisyen ve laboratuvar igbirligi ile uygun ve dogru alinan solunum yolu érneklerinin anlasmali

laboratuvarlarda degerlendirilerek lilke surveyans verilerinin saglanmasi gerektigi,

Saglikh erigkin asilamasinda Aile hekimlerin ve Acil servis galigsanlarinin tutum ve

davraniglarinin yénlendirici oldugu ve mutlaka bilgilendiriimeleri gerektigi, ancak altta yatan

kronik hastaligi olan, immunsupresif hasta gruplarinin izlemi ve asilamasi icin, ilgili paydaslar
ile koordinasyon saglanarak erigkin asilama merkezleri olusturulabilecegi ve bu merkezlerde
calisacak saglik personelinin sirekli egitim programlari ile bu konuda deneyimli elemanlar
olarak yetistiriimesinin gerektigi onerildi. Bu onerilerin her asi ile asilanma oranlarinin
arttinimasin da gegerli oldugu belirtildi.

Diger modiillerde;

Cocukta ve yetiskinde pnémokok asilamasinin 6nemi tartisildi. Yetiskinler icin agilama semasi

belirlendi. Bu semada;

e 65 yas uzeri saglikli eriskin icin; bir doz konjuge pndmokok asisi yapilmasini takiben 8
hafta sonra polisakkarit pndmokok asisi yapilmasi 6énerildi. Bu asilarin devlet tarafindan
6denmesi gerektigi belirtildi. Buglin biutce uygulama talimati icinde sadece polisakkarit asi
geri ddeme icinde olup, konjuge pnémokok asilari kigiler tarafindan Gcreti 6denerek temin
edilmektedir. Ancak piyasada 6denen polisakkarit agi yoktur, istense de alinamamaktadir,
sadece konjuge asi bulunmaktadir.

50 yas Uzeri yetiskin igin; daha énce polisakkarit pnémokok asisi ile agilanan bu gruba en
az bir yil sonra konjuge asi yapilmasi ve risk grubu ise ilk polisakkarit agidan 5 yil sonra bir
polisakkarit asi daha yapilmasi gerektigi onerildi.
influenza agisi ile ilgili bilgi paylagimi yapildi. Saglik Bakanhgi sayfasinda her hafta Cuma giinii haftalik
Ulusal influenza surveyans verilerinin paylasildigi belirtildi. Her yil Ekim-Kasim aylarinda bir doz
influenza asisi yapilmasinin 6nemi tim katihmcilar tarafindan kabul edildi.
Meningokok, rotavirus, bogmaca ve HPV asilari ile ilgili bilgi paylasimi yapildi.
Riskli gruplarda meningokok asisi yapilmasinin salginlari énledigi belirtilerek askerler ve hacilar igin bu
asilarin mutlaka uygulandigi vurgulandi.
Yetiskinlerde bogmaca asisinin koruyuculuk diizeyinin yas ile birlikte azaldigi1 ve her 10 yilda bir
onerilen Td asisindan birinin aselliler bogmaca asisi ile birlikte yapilmasi gerektigi dnerildi.
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