1 Ekim
Uluslararasi Yagllar Gunii (2021)

Basin Bildirisi

Dinyada hemen her Ulke i¢in nifusun yaglanmasi s6z konusudur. Bu 6nemli demografik
donustm ayni zamanda sosyal bir dontsume de neden olmaktadir. Nufusun yas yapisi
temel olarak dogurganlik, olum ve gog sUregleriyle yakindan ilgilidir. Azalan dogurganlik
ve artan dogusta beklenen yasam suresi klresel duzeyde yaslanmanin en onemli
belirleyenleridir. Dinyada degisen nlfus yapisina go¢ surecinin de etkisi oldugu
bilinmektedir.*

Nufusunun yaslanmasi ¢ok onemli ve istenilen bir gelismedir, ancak, bu gelismenin
sonucunda ileri yas grubunun butun gereksinimlerinin eksiksiz karsilanmasi gerekir.
Yaglanan nlfusun daha gen¢ yas donemlerine gore farkli gereksinimleri oldugu
unutulmamalidir. Bu gereksinimler olagan ve olagan olmayan butun durumlar igin
gegcerlidir. Dunyanin 2019 yili Aralik ayindan bu yana yasadigi Yeni Koronaviris
Hastaligi (COVID-19) sirecinde yasanan olumsuzluklar yasl nifusun gereksinimlerinin
karsilanmasiyla ilgili gerekliligi daha da on plana gikarmistir.

Birlesmis Milletler (BM), her yil 1 Ekim’i Uluslararas! Yaslilar GUnU olarak anar.2 Bu zel
gunde en temel amag BM tarafindan belirlenen tema ile ilgili farkindalik kazaniimasidir.
Bu yil temanin “Her Yas Grubu icin Dijital Hakgalik (Digital Equity for All Ages)’
oldugu anlasiimaktadir.3 Bu tema, Ozellikle COVID-19 pandemi ddneminde yaslhlar
acisindan daha da 6nem kazanmistir. Sagdlik basta olmak lzere pek ¢ok hizmetin dijital
sistemler (zerinden erigilebilir oldugu COVID-19 pandemi ddnemi bu hizmetlere
erisemeyen gruplar icin sureci daha da karmagik ve zor hale getirmistir. Bunlarin basinda
da ileri yastaki bireyler gelmektedir. Dolayisiyla, BM tarafindan yapilan vurgu hakli ve
gerekli bir vurgudur.

! https://www.un.org/en/global-issues/ageing
? https://www.un.org/en/observances/older-persons-day
? https://www.un.org/development/desa/ageing/2021-unidop-digital-equity-for-all-ages.html!



https://www.un.org/en/global-issues/ageing

1 Ekim 2021 “Uluslararasi Yaslilar Gunu” icin BM tarafindan agagidaki konulara oncelik
verilmektedir:4

1.

2.

Kamusal ve 0zel alanlarda dijital olanaklarin kullanilabilirligi, erisimi, kapasite
gelisimi, altyapi ve yenilenme gibi konulara vurgu yapiimasi,

Yaglilarin butln bu streglere dahil edilmesi i¢in ayrimcilik, vb. durumlara neden
olan dnyargilarla mucadele edilmesi,

Surdurulebilir  Kalkinma Hedeflerine tam olarak ulasabilmek icin dijital
teknolojilerden tam olarak yararlanilabilmesi,

Dijital ortamlari kullanan yashlarin mahremiyetlerini ve glvenliklerini saglamak igin
gerekli politikalarin ve yasal gergevelerin olugturulmasi,

Dijitallesme alanindaki caligmalarin insan haklari temelinde sUrmesinin
desteklenmesi.

BM tarafindan tanimlanan bu amaglar, 6ncelikle yaslhlar agisindan 21. yizyilda dinyanin
kars! karslya kaldigi temel sorunlara yonelik ¢ozim Onerilerinin gelistiriimesi ile ilgili
gabalari sekillendirecek gibi gorinmektedir.

Turk Geriatri Dernegi, BM onerileriyle uyumlu yaklasimini 6zellikle pandeminin bagindan
bu yana gelistirme cabasi i¢inde olmustur. Bu konuda yapmis oldugu calismalari®6
strdirme konusunda kararlihgini 1 Ekim Uluslararasi Yaglilar Guni vesilesiyle bir kez
daha paylasmaktadir.

Saygilarimizla,

Tirk Geriatri Dernegi Yonetim Kurulu

* https://www.un.org/development/desa/ageing/wp-
content/uploads/sites/24/2021/08/UNIDOP2021_concept-statement-1.pdf
> https://geriatri.org.tr/haber_detay?id=117

® https://www.geriatri.org.tr/haber_detay?id=118




