TURK GERIATRI DERNEGI
1 Ekim “Uluslararasi Yashlar Giini” Ac¢iklamasi (2023)

Yetmis bes y1l 6nce Birlesmis Milletler Genel Kurulu, insan haklari tarihinde
anitsal bir belge olan Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi'ni kabul etmistir.

Bu y1l 1 Ekim Uluslararas1 Yaslilar Giinii temasi “Nesiller boyunca yashlar
icin insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi'nin vaatlerini yerine getirmek”
olarak ilan edilmistir.

Oniimiizdeki otuz yil icinde, Diinya ¢capindaki yasl insan sayisinin iki katindan
fazla artacagi ve 2050'de yaklasik 1,6 milyar kisiye ulasacagi tahmin
edilmektedir. Yasl bireylerin sayisindaki artisin Kuzey Afrika ve Bati Asya'da
2019'da 29 milyondan 2050'de 96 milyona (ytizde 226 artis) ¢ikmasi
beklenmektedir. En hizli ikinci artis, 65 yas ve iistii niifusun 2019'da 32
milyondan 2050'de 101 milyona (yiizde 218) ¢ikabilecegi Sahra alt1 Afrika i¢in
ongoriilmektedir. Buna karsilik, artisin Avustralya ve Yeni Zelanda'da (yiizde 84)
ve niifusun zaten Diinya’nin diger bolgelerinden 6nemli 6l¢lide daha yash
oldugu Avrupa ve Kuzey Amerika'da (ylizde 48) nispeten daha az olmasi
beklenmektedir.

Kalkinma gruplar1 arasinda, en az geligsmis lilkeler hari¢ daha az gelismis
iilkeler, 2050 yilinda Diinya’da yash niifusunun {icte ikisinden fazlasina ev
sahipligi yapacaktir. Ancak en hizli artisin, 65 yas ve tizerindeki kisi sayisinin
2019'da 37 milyondan 2050'de 120 milyona (yiizde 225) ¢ikabilecegi en az
gelismis llkelerde ger¢ceklesmesi ongoriilmektedir. Yapilan tahminler kiiresel
diizeyde 2050 yilinda her alt1 kisiden birisinin yash niifusu olusturacagini ortaya
koymaktadir.

Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan 75 yi1l 6nce kabul edilen ve insan
haklar tarihinde anitsal bir belge oldugu diisiiniilen Insan Haklar1 Evrensel
Beyannamesi Diinya’nin dort bir yanindan farkli yasal, kiiltiirel ve dil gegmisine
sahip temsilciler tarafindan yazilmistir. Belge, evrensel olarak korunmasi
gereken temel insan haklarini ifade eden ilk belgedir.

Bu doniim noktasinin taninmasi ve tiim yaslilar da dahil olmak tizere tiim
kisilerin insan haklarindan ve temel 6zgiirliiklerinden tam olarak
yararlanmalarini saglama vaadini yerine getiren bir gelecege bakildiginda,




Birlesmis Milletler Uluslararas1 Yaslilar Giinii'niin 33. anma toreni “Yaslilarin
Vaatlerini Yerine Getirme" temasina odaklanacaktir. Yaglilar i¢in insan haklar1
Evrensel Beyannamesi: Nesiller Boyunca".

Etkinlik, Diinya’nin dort bir yanindaki yashlarin 6zgiilliigline, haklarindan
yararlanmalarina, bu konudaki ihlallerin ele alinmasina dikkati ¢ekecektir.
Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglar1 vaadini yerine getirmek i¢in; nesiller arasinda
esitlik ve karsiliklilik yoluyla dayanismanin gii¢lendirilmesinin nasil
stirdiirtilebilir ¢ozlimler sunduguna vurgu yapacaktir.

Madrid Uluslararas1 Yaslanma Eylem Plani’nin “dérdiincii gozden gegirme ve
degerlendirme” sonucglarina gore; kurumlarda, tutumlarda ve uygulamalarda
yasa dayali ayrimcilik yaygin olmaya devam etmektedir ve yaslilar i¢cin
uluslararasi ve ulusal ¢ger¢evelerin uygulanmasindaki eksiklikler
vurgulanmaktadir.

Sistemik ve yapisal engeller, digerlerinin yani sira yase¢1 tutumlar, ayrimci
yasalar ve politikalar, yetersiz finansman ve erisilebilirlik ve satin alinabilirlik
eksikligi dikkati cekmektedir. Biitiin bu olumsuz faktorler nedeniyle yaslilar i¢cin
genellikle 15, yasam standartlari, 6grenme olanaklari, hizmetlere ve kaynaklara
erisim baglaminda ¢esitli engeller mevcuttur. Bu durum yashlarin ihmal,
istismar ve ciddi saglik sorunlarina kars1 savunmasizliklarinin artmasina neden
olabilir.

Bugiine kadar yaslilara yonelik bu tehditleri 6nlemek ve azaltmak i¢in
tasarlanmis, yaslilarin insan haklarina daha genis capta siirdiiriilen tutarli ve
biitiinsel bir yaklagima dayanmasi gerekmeyen ¢ok sayida miidahale vardir ve
olmustur. Ornegin; Madrid Uluslararas: Yaslanma Eylem Plan1’nin dordiincii
gozden gecirme ve degerlendirmesinin sonuglarina gore, insan haklari
normlarinin ve standartlarinin yoklugunda, 6zellikle uluslararasi diizeydeki
yaslhilarin durumuna gore, ayrimciligin karmasikliklarini ve degisen dogasini ve
kesigen esitsizlik bicimlerini yagam seyri boyunca ortaya ¢ikarma yetenegi
sinirhidir.

Uluslararasi toplumun kusaklar aras1 dayanigsma konusundaki ¢aligmalari,
katilim, hesap verebilirlik, ayrimcilik yapmama ve esitlik, giiclendirme ve
yasallik gibi insan haklari ilkelerinin yonlendirdigi kusaklar arasi ¢éziimlerin,
Evrensel Bildirge'nin mirasini, ilgi diizeyini ve aktivizmini yeniden
canlandirmaya katkida bulunabilecegini defalarca gostermistir.

Tlim insanlar i¢in deklarasyonun vaatlerini yerine getirmeye yonelik siyasi
iradenin gelistirilmesi ve yetkilendirilmesi insan haklarinin nesiller boyunca
korunmasini saglayabilir.




