8. GERIATRI ALANINDA BILIMSEL ARASTIRMALAR KURSU’NUN ARDINDAN

Turkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gére; tilkemizde yasli niifusun toplam niifus igindeki payi 31
Aralik 2023 tarihi itibariyla %10,2 olmustur.! Tirkiye'de yashlar arasinda hipertansiyon, diyabet, kalp
hastaligi, kanser, bébrek yetmezligi, inme-felg, hepatit, astim gibi stiregen hastaligi olan 65 ve daha
yukari yastaki kisilerin ylizdesinin 78,7 oldugu belirtiimektedir.2

Yaslilik déneminde saglik sorunlari siklik ve gesitlilik agisindan dikkate alinmalidir. Bir baska ifadeyle,
her yil bir 6nceki yila goére artma egiliminde olan yash nifusun saglik ve diger sorunlarinin bilimsel
bakis acisiyla dederlendiriimesi her gegen giin daha da 6nem kazanmaktadir. Bu gereksinimi
karsilayabilmek igin Turk Geriatri Dernegi diizenli olarak Geriatri Alaninda Bilimsel Arastirmalar
Kursu’nu dizenlemektedir. Kursun sekizincisi bu yil 18-24 Mart Ulusal Yaslilara Saygi Haftasi
nedeniyle 21-23 Mart 2024 tarihleri arasinda gevrimigi olarak diizenlenmistir (Fotograf). Farkli illerden,
farkh disiplinlerden ve farkh kidemlerden 34 kisinin katildigi kursla ilgili katilimcilardan olumlu
geribildirimler alinmis, gelecek donem kurs planlamalarina da katki olabilmesi i¢in sunulan 6neriler
dikkate alinmistir. Gelecek dénemlerde de benzer etkinliklerin strdirilmesi distinilmektedir.
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Fotograf. Kurs anisi

Tark Geriatri Dernegi olarak; 18-24 Mart Ulusal Yaslilara Saygi Haftasi nedeniyle saglikh bir yaslanma
surecinin herkesin hakki oldugunu, gerekli dnlemlerin kamusal mekanizma i¢inde alinmasi gerektigini,
sivil toplum 6rgutlerinin desteklerinin dnemini her yil oldugu gibi bir kez daha hatirlatir, saygilar sunariz.

1 https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Adrese-Dayal%C4%B1-N%C3%BCfus-Kay%C4%B1t-Sistemi-
Sonu%C3%A7lar%C4%B1-2023-49684&dil=1
2 https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Turkiye-Yasli-Profili-Arastirmasi-2023-53809&dil=1
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