
 

8. GERİATRİ ALANINDA BİLİMSEL ARAŞTIRMALAR KURSU’NUN ARDINDAN 
 

Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) verilerine göre; ülkemizde yaşlı nüfusun toplam nüfus içindeki payı 31 
Aralık 2023 tarihi itibarıyla %10,2 olmuştur.1 Türkiye’de yaşlılar arasında hipertansiyon, diyabet, kalp 
hastalığı, kanser, böbrek yetmezliği, inme-felç, hepatit, astım gibi süregen hastalığı olan 65 ve daha 
yukarı yaştaki kişilerin yüzdesinin 78,7 olduğu belirtilmektedir.2  
Yaşlılık döneminde sağlık sorunları sıklık ve çeşitlilik açısından dikkate alınmalıdır. Bir başka ifadeyle, 
her yıl bir önceki yıla göre artma eğiliminde olan yaşlı nüfusun sağlık ve diğer sorunlarının bilimsel 
bakış açısıyla değerlendirilmesi her geçen gün daha da önem kazanmaktadır. Bu gereksinimi 
karşılayabilmek için Türk Geriatri Derneği düzenli olarak Geriatri Alanında Bilimsel Araştırmalar 
Kursu’nu düzenlemektedir. Kursun sekizincisi bu yıl 18-24 Mart Ulusal Yaşlılara Saygı Haftası 
nedeniyle 21-23 Mart 2024 tarihleri arasında çevrimiçi olarak düzenlenmiştir (Fotoğraf). Farklı illerden, 
farklı disiplinlerden ve farklı kıdemlerden 34 kişinin katıldığı kursla ilgili katılımcılardan olumlu 
geribildirimler alınmış, gelecek dönem kurs planlamalarına da katkı olabilmesi için sunulan öneriler 
dikkate alınmıştır. Gelecek dönemlerde de benzer etkinliklerin sürdürülmesi düşünülmektedir. 

 

 

 
Fotoğraf. Kurs anısı 

 
Türk Geriatri Derneği olarak; 18-24 Mart Ulusal Yaşlılara Saygı Haftası nedeniyle sağlıklı bir yaşlanma 
sürecinin herkesin hakkı olduğunu, gerekli önlemlerin kamusal mekanizma içinde alınması gerektiğini, 
sivil toplum örgütlerinin desteklerinin önemini her yıl olduğu gibi bir kez daha hatırlatır, saygılar sunarız. 

 
1 https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Adrese-Dayal%C4%B1-N%C3%BCfus-Kay%C4%B1t-Sistemi-
Sonu%C3%A7lar%C4%B1-2023-49684&dil=1  
2 https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Turkiye-Yasli-Profili-Arastirmasi-2023-53809&dil=1  
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