
 

 

 
16. TEMEL GERİATRİ GÜNCELLEME KURSU 

 

Yaşlanan Dünya’da Bilimin ve Deneyimin Buluşması: 
Kapsamlı ve Güncel Yaklaşımlar 

 
27-29 Kasım 2025 

 
(ÇEVİRİMİÇİ) PROGRAM 

 

27 Kasım 2025, Perşembe 

17.00-17.30 Açılış  
Tanışma  
Beklentilerin alınması  
Amaç ve öğrenim hedeflerinin paylaşılması  
Programın tanıtımı 

17.30-18.00 Yaşlanan Dünya, Yaşlanan Türkiye 
Prof. Dr. Dilek Aslan  

18.00-18.30 Yaşlı Bireylerin Klinikte Kapsamlı Değerlendirilmesi  
Doç. Dr. Cihan Fidan  
 

18.30-18.45 Ara 

18.45-19.15 Özel gündem: Osteoporoz 
Prof. Dr. Yeşim Gökçe Kutsal 
 

19.15-19.45 Özel gündem: Yaşlılık Döneminde GIS Sorunları 
Prof. Dr. Ahmet Sedat Boyacıoğlu 
 

19.45-20.00 Tartışma 



 

 

 

28 Kasım 2025, Cuma 

17.00-17.30 Sağlığın Korunması Yaklaşımları-1: Beslenme 
Prof. Dr. Neslişah Rakıcıoğlu 
 

17.30-18.00 Sağlığın Korunması Yaklaşımları-2: Bağışıklama 
Öğr. Gör. Dr. Meltem Şengelen 
 

18.00-18.15 Ara 

18.15-18.45 Yapay Zeka Kullanımı ve Yaşlılık Dönemi Uygulamaları 
Doç. Dr. Murat Koç 
 

18.45-19.15 Özel gündem: Yaşlılık ve İnflamasyon 
Prof. Dr. Ali Kutsal 
 

19.15-19.45  Tartışma 

 



 

 

 

29 Kasım 2025, Cumartesi 

10.00-10.30 Çevresel Faktörler ve Yaşlanma 
Prof. Dr. Meral Saygun 
 

10.30-11.00 Özel gündem: Yaşlılık Döneminde Ağrı  
Prof. Dr. Saime Ay 
 

11.00-11.15 Ara 

11.15-11.45 Özel gündem: Yaşlılık Döneminde İnkontinans 
Doç. Dr. Naşide Mangır Bolat 
 

11.45-12.15 Polifarmasi ve İnkontinans Tedavisi 
Prof. Dr. Tolga Reşat Aydos 
 

12.15-12.30 Ara 

12.30-13.00 Yaşlılık Dönemi ve İnterdisipliner Yaklaşım: 
Hemşirelik Uygulamaları 
Doç. Dr. Gülten Koç 
 

13.00-13.30 Tartışma 
Geribildirimlerin alınması 
Kapanış 

 


