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Arastirma Turleri

Bilimsel bilgi birikimini artirmaya yonelik yuritttlen arastirma sayisi artmaya devam etmektedir.
Arastirmalarin niteliginin ve metodolojik titizliginin bu artisa paralel olarak gelismesini saglamak
amaciyla, arastirmacilarin temel aragtirma ilkeleri ve metodolojileri hakkinda yetkin bir kavrayisa
sahip olmalari gerekmektedir.

Bilimsel bir ¢calisma planlayan arastirmacilar; arastirmanin amaci, hedef evren, kullanilacak
yéntem ve Ol¢cim aragclari, gcalismanin ytratilme bigimi ve elde edilecek bulgularin bilim
dinyasina saglayacagi olasi katkilar da dahil olmak Uzere bir dizi temel soruyu 6nceden titizlikle
degerlendirmelidir.

Arastirma sorusu net bir sekilde agiklandiktan sonra, bu soruyu yanitlamaya en uygun ¢alisma
deseninin secilmesi arastirma sirecinin kritik bir bilesenini olusturur. Bu ¢ercevede, baslica
arastirma tarlerine iliskin kisa bir genel bakis asagida sunulmustur:

1. Gozlemsel Arastirmalar

a. Tanimlayici Caligsmalar

Olgu sunumlari

Olgu serileri

Korelasyonel ¢alismalar dahil ekolojik ¢calismalar
b. Analitik Caligmalar

Olgu-kontrol galismalari

Kesitsel ¢alismalar

Kohort ¢alismalari

2. Deneysel Arastirmalar

a. Miidahale Caligmalan

Randomize kontrolli ¢calismalar
Randomize olmayan mudahale ¢alismalari
Yari deneysel ¢alismalar

3. Metodolojik Arastirmalar

Gegerlik Calismalari

Guvenirlik Calismalari

Diger Metodolojik Calismalar

Bu siniflandirma tim arastirmacilar tarafindan bilinmeli ve ¢calisma deseni, 6zel hedefler ile
arastirma sorusuna uygun sekilde secilmelidir. Her bir kategori ve ¢alisma deseni; kendine 6zgu
metodolojik niteliklere, gucli yonlere ve sinirliliklara sahiptir.

Acikca tanimlanmis bir arastirma sorusu igin uygun bir galisma deseninin secilememesi; yanlilik
(bias), metodolojik hata ve yaniltici veya gegersiz sonug riskini artirabilir. Bunun sonucunda
arastirma sureci, saglam bilimsel ilkelerden sapabilir ve bu durum bulgularin gecerlidi ile bilime
sunacag! katkiyi zedeleyebilir.

Tum arastirmacilar bu hususlara gerekli 6zeni gdstermek ve arastirmalarinin uygun metodolojik
ve bilimsel standartlara gore tasarlanip yurutilmesini saglamakla yukumludur.

Bu dokiiman Tlirk Geriatri Dernegi Yénetim Kurulu ve Turkish Journal of Geriatrics Editérler Kurulu tarafindan bilgilendirme
amaciyla hazirlanmistir.
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